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YeTupussesgeH yenHec xoren Aksa A3yp,
KypopT CBet KOHCTaHTUH u EneHa

ToBa e npeanoXeHWe 3a MouMBKa Ha Mope. Ho no-pasnunyHa. Ta e 3a Xopa, Ha
KOUTO TbPCAT HELWO MO-pa3/IMyHO OT TPAAWULMOHHUTE HAUYMHM Ha nouymBaHe. B
JAAEHNS C/lyyal no-pasnnyHOTO € B MporpamaTta, KOSTO € BbB BPEMETO M3BbH Max
M MOYMBAHE W KOSATO € HacoveHa KbM McuMxonornyecka pabota C Mo-Ab/IOOKUTE
nnacroBe Ha AywesHoTo. C ApyrM AvMu, TS € MOAXOAsWa 3a Xopa C AYyXOBHU
WHTEPECU W XXeNaHWe [Ja M3CNeABaT BbTPELUHMSA CU CBAT MO HAYMH, KOMTO moMmara
MPOLIECMTE HA EMOLIMOHANIHO OCBOBOXAABaHE W 3apeXAaHe C MO3UTUBHA EHEPrus.
Tbi1 KaTo TO3U BUJ MOYMBKA NPUBANYA XOPA CbC CPOAHW UHTEPECU, APYTUST 0COBEHO
Ba)XXeH (PaKTop 3a MpEeBpPbLUAHE HA MOYMBKATA B €AHO MO-Pa3/IMyHO M BbJIHYBALLO
NPEXMBABAHE, € UMEHHO 06LLIYBAHETO C HOBM XOpa.

Bopely Ha rpynaTa 3a anTepHaTMBHO NouynBaHe e Kamenus Xamxkuiicka — ncuxosnor
ncuxortepaneBT € Hag 20 roguvweH onuT. PaboTuna e AbArn roguHM Kato HaydeH
CbTPYAHUK B WHCTUTYT no ncuxonorms kbeM MBP, a oT 5 roaMHm e 4acTHO
MpaKTMKyBall MNCUXOMOr M NCuxoTepaneBT. Bogewia Ha MHOrobponHu rpynu 3a
NIMYHOCTHO pa3BuTMEe U cebeno3HaHue kaTto: ,[MbTAT Ha cbpueto”, ,Cunata Ha
OCb3HaBaHeT0”, ,[a cbTBOpsiBaw, cebe cu”, ,lMbTelwecTBMETO Ha repost B Teb”,
»,Cpewmn cbec cebe cn”, ,30BbT Ha npeaumte”, ,Ypouute Ha nobosTa”, ,Llenta Ha
xuBota”, ,Pa3swwupsBawmsa ce Asz”, ,CybnuuHoctute”, ,0buuta kbM cebe cn”,
,OCBObOXAaBaHe OT HaBWKa Aa ce nogueHsisame”, ,ApxeTunbT Ha NtoboBHMKA” U
Apyrn. XapakTepHO 3a CTuna W Ha paboTa e u3cneaBaHe Ha BbTPELIHWUS CBAT Ha
yoBeka C MOMOLLUTA Ha [AEUCTBMETO M JIMYHOTO npexuBsiBaHe. B paboTtata cu
CbyeTaBa TBOPYECKMN KaKTO MPUHUMMUTE HA Hay4yHaTa NCMXoTepanust C AyXOBHOCTTa,
Taka M MeToauTe Ha ncuxoapamaTta C WMHMOPMAUMOHHOTO Mosne Ha AkalwoBute
3anucK. Tasm rpyna 3a ,Mo-pasnuyHaTta noumeka” npoab/mkaBa TpaguumsaTa Ha
Jlocera npoBeX[aHWTe CbBMECTHO C HelHus Kkonera BecenvH MwuxaiinoB
»ANTEPHATUBHM MOYMBKM”, HO BeYe KATO CAMOCTOSITENIEH MPOEKT CbC CaMO eauH

BOAELL.

AKO ce MHTepecyBaTe OT MpeasIOKEHMETO, noceTeTe 3a NoAPO6HOCTM HENHUS CauT
www.espirited.com unv nocnegBavite To3nM AMHK . TaM LWe MOXeTe fa ce
3arno3HaeTe C LUeHUTe 1 Bb3MOXHOCTUTE 3a yyacTtue. KpaeH cpok 3a 3anucBaHe — 29
anpvn 2011.
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